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Czy warto ,,gra¢” w LOTO?

Lockout-Tagout (LOTO) to system urzadzen i procedur
podwyzszajacy poziom bezpieczenstwa pracownikow

podczas prac nie zwigzanych z produkcjg, zapobiegajgcy

niespodziewanemu 1 niepozadanemu wigczeniu zasilania,

uruchomieniu maszyny lub uwolnieniu zmagazynowanej energii

(elektrycznej, mechanicznej, chemicznej, termicznej, itp.).

Systemy LOTO eliminuja ludzkie btedy, ktére

moga sie przydarzy¢ podczas serwisu i napraw
maszyn oraz urzadzen i instalacji elektrycznych,
ktorych wigczenie w danym momencie moze niesé
zagrozenie zdrowia lub zycia. Co wazne — LOTO chro-
ni nie tylko pracownikéw przed urzadzeniami/zasila-
niem, ale takze urzadzenia przed pracownikami.

LOTO to skrot pochodzacy od stéw Lockout-

-Tagout. Lockout s3 to urzadzenia blokujgce dostep
do niebezpiecznej energii lub odcinajacych doptyw
energii wedtug ustalonej procedury, dzieki czemu
obstugiwana maszyna/urzadzenie (serwisowane,
naprawiane) nie moze zosta¢ uruchomione, dopdki
element blokujgcy nie zostanie usuniety. Uniemozli-
wienie dostepu do niebezpiecznej energii nastepuje
za pomocy specjalnych urzadzen blokujgcych (kto-
dek, zamkéw). Urzadzenia Lockout blokuja wytacz-
niki energii w pozycji bezpiecznej lub wytgczonej.

Uniemozliwiaja wigczenie zasilania maszyny/urza-
dzenia energig (m.in. przez przypadkowe wigczenie)
przez prostronne osoby, inne niz osoby blokujace
wytgczniki energii. Uniemozliwiajg takze wejscie do
stref niebezpiecznych (np. rozdzielni elektrycznych).

Tagout to odpowiednie oznakowanie urzadzen
blokujacych niebezpieczng energie. Jest to dobrze
widoczny znak ostrzegawczy. Znaczniki Tagout
informuja, ze maszyna zostata odtaczona od Zrédta
zasilania. Znaczniki zawierajg dane osoby, ktora
zablokowata zasilanie energig oraz ostrzezenie przed
zalaczeniem zasilania. System Tagout stosowany
moze by¢ takze w sytuacjach, gdy energia urzadzenia
nie moze zosta¢ catkowicie odtgczona (zablokowana).

Zabezpieczenia LOTO sg szczegblnie przydatne
tam, gdzie wystepuje wiecej niz jeden rodzaj energii,
np. mechaniczna, elektryczna, termiczna, chemicz-
na, itd.



Nalezy wspomnie¢, ze LOTO ma najwieksza sku-
tecznosc, jesli jest wprowadzane kompleksowo, a nie
doraznie. W Polsce nie ma obowigzku stosowania
takich zabezpieczen (jest to jedynie zalecane) - s3
wymagane w USA. Tam urzadzenia tego typu musza
by¢ certyfikowane.

Historia LOTO rozpoczeta sie w przemysle motoryza-

cyjnym, w ktérym byt stosowany najwczesdniej i tam
jest najbardziej rozpowszechniony. Obecnie LOTO
przyjeto sie niemal w kazdej branzy produkcyjnej,

a - jak méwi Paulina Katarzyna Oniszk, inzynier
projektu w firmie Automatech — najczesciej jest
wdrazane w branzy spozywczej, meblarskiej oraz
cementowej. Z pewnymi modyfikacjami system jest
wdrazany takze w produkcji procesowej takiej jak
petrochemie, zaktady chemiczne czy przemyst ciezki
- huty stali, huty szkta.

— Obecnie poziom zaawansowania nowocze-
snych urzqdzen spowodowat, ze niektére czynnosci
serwisowe mozna bezpiecznie wykonywaé w stanie
zatrzymania maszyny, a nie jej catkowitego odciecia
od zasilania - méwi Paulina Katarzyna Oniszk. — To
wymusza pojawianie sie na rynku nowych rozwiq-
zan, takich jak urzqdzenia blokujqce maszyny na
wytqcznikach i przyciskach instalacji sterowania
maszyny, ktére gwarantujq réwnie bezpiecznq prace,
a jednoczesnie zapewniajq szybszy ponowny rozruch
maszyny.

Najpopularniejszym zastosowaniem LOTO jest
zabezpieczanie urzadzen elektrycznych. Chodzi
gtéwnie o wytgczniki urzadzen, ktére muszg by¢ za-
bezpieczone przed przypadkowym uruchomieniem.
Zabezpiecza sie takze elementy instalacji pneuma-
tycznych oraz hydraulicznych (zawory).

Same blokady powinny spetnia¢ wymogi bezpie-
czenstwa, a wiec:

e konstrukcja musi by¢ trwata i odporna na warun-
ki srodowiska, w jakim bedzie pracowac (w tym
warunki atmosferyczne),

¢ urzadzenia nie mogg ulega¢ korozji

¢ urzadzenia powinny by¢ jak najbardziej standa-
ryzowane w danym przedsiebiorstwie pod wzgle-
dem koloru, formatu, sposobu obstugi,

¢ urzadzenia powinny by¢ tatwo zamykane i otwie-
rane bez uzycia dodatkowych narzedzi,

e konstrukcja urzadzen powinna uniemozliwiaé
przypadkowe otwarcie/usuniecie,

e zawieszki powinny umozliwia¢ jednoznaczng
identyfikacje pracownika korzystajgcego.
Korzystanie z systemu LOTO ma sens wtedy,

kiedy pracownicy sg odpowiednio przeszkoleni w za-
kresie obstugi blokad i przywieszek, kiedy rozumieja
idee stosowania takich urzadzen i oznaczen, a takze
wiedzg, jak stosowaé zabezpieczenia grupowe
(wigczenie urzadzenia jest mozliwe po usunieciu
kilku blokad jednoczesnie, np. przez elektryka

i mechanika). Nalezy uswiadomi¢ personel o znacze-
niu samych przywieszek Tagout, ktére sg fizycznie
fatwe do usunigcia, ale peinia duzg role w systemie
bezpieczenstwa.

Wedtug Tomasz Otrebskiego, autora publikacji
,LOTO - bezpieczenstwo stuzb utrzymania ruchu-
"(Industrial safety, nr 12, 2014) w przedsiebiorstwach,
w ktorych stosowany jest system LOTO, wszelkie
prace serwisowe, regulacyjne oraz konserwacyjne,
ktore powinny by¢ przeprowadzone przy odtaczo-
nym zasilaniu, powinny przebiega¢ wedtug nastepu-
jacych krokow:

1. Przygotowanie do wytgczenia. Zapoznanie sig

z lokalizacjg punktéow LOTO i rodzajami energii,
ktore trzeba odtaczy¢, aby obszar pracy stal sie
energetycznie bezpieczny. Nastepnie nalezy
przygotowac odpowiednie urzadzenia blokujgce
wraz ze znacznikami.

Wdrozenie LOTO

W naszej firmie najpopularniejsze ustugi zwiazane

z LOTO to wdrozenia tego systemu do zera. Odbywa
sie w kilku etapach i jest kompatybilne z innymi proce-
durami bezpieczenistwa w przedsiebiorstwie.
Pierwszym z nich jest audyt LOTO, podczas ktorego
okreslane sa wystepujace w zaktadach zrodta, ziden-
tyfikowane zostaja wszelkie punkty odciecia energii

i wstepnie dobierane sa do nich blokady. Kolejnym
kluczowym krokiem jest opracowanie zasad funkcjo-
nowania systemu, czyli ogolnych procedur méwiacych
o prawidtowym sposobie korzystania z LOTO oraz
okreslone zostaja zasady przechowywania i dostepu do
elementow systemu LOTO. Tworzone sa réwniez in-

strukcje stanowiskowe dla poszczegolnych miejsc pracy.

Wszystkie te prace odbywaja przy scislej wspolpracy
z odbiorca ustugi tak, aby system byt do niego dostoso-

wany. Ostatnim etapem wdrozZenia sa szkolenia pracow-
nik6éw: zaréwno pracownikéw nadzoru jak i pozostatych
zaangazowanych w proces. Oferujemy réwniez pomoc
w zapewnieniu prawidlowego rozwoju wdrozonego sys-
temu przeprowadzajac ustuge weryfikacji poprawnosci

jego dziatania i wskazania ewentualnych koniecznych

korekt procedur.
Koszt audytu i opracowania procedur szytych na miare
nie jest procesem bardzo kosztownym. Czesto stanowi e

ulamek kosztow zwiazanych z zakupem elementow Automatech

systemu LOTO, takich jak blokady i klodki. Koszty sa
wspolmierne z iloscia maszyn/punktow odciecia energii,
ze wzgledu na konieczno$¢ opracowania instrukcji
obstugi obejmujacych poszczegolne stanowiska pracy.
Czes¢ kosztow jest jednak stala, np. opracowanie ogol-

nych procedur postepowania.
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2. Wylgczenie sterowania wszystkich napedow.

3. Odtaczenie wszystkich Zrodet energii. Zabloko-
wanie i oznakowanie wylgcznikéw Zrédet energii.

4. Identyfikacja zagrozen pochodzgcych od energii
potencjalnych. Uwolnienie, zabezpieczenie lub
doprowadzenie do bezpiecznego stanu wszyst-
kich zagrozen zwigzanych z energig potencjalng
i/lub resztkowa.

5. Sprawdzenie skutecznosci wytaczenia i odciecia
energii poprzez test — prébe zataczenia.

Po zakonczeniu prac przy urzadzeniach nalezy
upewnic sie, czy urzadzenie jest gotowe do pracy
oraz czy w miejscu serwisu/naprawy nie zostaly
pozostawione jakie$ elementy i narzedzia. Po uzy-
skaniu potwierdzenia od odpowiednich oséb nalezy
poinformowac zainteresowany personel o urucha-
mianiu urzadzenia, zdjaé przywieszki oraz blokady
i wigczy¢ maszyne.

Wdrozenie LOTO z punktu widzenia technicznego
jest sprawa prosta — urzadzenia stosowane w tym
systemie to niemal standardowe ktédki, zamki, linki,
itp., a przywieszki to de facto tabliczki z oznaczenia-
mi i miejscem na nazwisko osoby odpowiedzialnej.
Jednak cata filozofia wdrozenia polega na uporzad-
kowaniu hierarchii oséb odpowiedzialnych za urza-
dzenia, zasilanie, serwis, itd., co nierzadko wymaga
sporych zabiegobw organizacyjnych. W przypadku
stosowania LOTO nie ma miejsca na prowizorke,

a kazdy pracownik ma przydzielong konkretng
odpowiedzialno$¢ za urzadzenia, pomieszczenia i za-
silanie. Nalezy tez pamietac, ze nie kazde urzadzenie
mozna w odpowiedni sposob zabezpieczy¢ procedu-
rg LOTO (np. awaria suwnicy w trakcie przenoszenia
tadunku powoduje konieczno$¢ nie tylko zabezpie-
czenia dostepu do jej zasilania, ale takze wygrodze-
nia terenu pod tadunkiem w bezpiecznej odlegtosci
od niego).

Przy wdrozeniu LOTO ustala sie zatem zakres
odpowiedzialnoéci kazdego z pracownikéw. Po tym
etapie nastepuje proces formutowania odpowied-
nich procedur, ktére beda uzyte pdzniej w praktyce
zaktadowej. Procedury moga by¢ ogélne i dotyczy¢
np. wiekszosci typowych urzadzen elektrycznych
(unieruchom-odtacz-zablokuj-oznacz), ale powinny
zawierac¢ takze szczegbtowe dyrektywy postepowa-
nia z urzadzeniami niestandardowymi, ktére moga
powodowac wieksze zagrozenie. Inna procedura
dotyczy¢ bedzie sytuacji awaryjnej, a inna obowiazy-
wac bedzie przy standardowym przegladzie.

Wazne jest takze zidentyfikowanie wszystkich
zrédet energii zwigzanych z urzadzeniem czy insta-
lacjg. Nalezy bowiem pamieta¢, ze np. odigczenie
pompy od zasilania nie gwarantuje bezpiecznej pra-
cy przy niej, jesli nie zostanie odprezony pompowa-
ny przez nig czynnik w instalacji za pompa. Zatem
moéwimy tu nie tylko o energii elektrycznej, ale takze
o energii mechanicznej (w tym — ci$nieniu), termicz-
nej, promieniowaniu, proceséw chemicznych, itp.
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Zalozenia skutecznego systemu LOTO

1. Zapewnienie bezpiecznej pracy podczas czynnosci
napraw, remontéw, przegladow, czyszczen i kon-
serwacji (shuzby techniczne, podwykonawcy) oraz
podczas czynnosci prowadzenia proceséw produk-
cyjnych (pracownicy produkeji), poprzez prowadze-
nie dzialan takich jak: odlaczanie energii zasilajacej
od urzadzen przemyslowych, maszyn, urzadzen
i instalacji (szczegolnie w czasie wykonywania na
nich prac konserwacyjnych lub naprawczych) w
celu ochrony pracownikéw przed zagrozeniami
stwarzanymi przez wlaczone maszyny lub instalacje.
Czynnosci te pozwalaja na skuteczne zabezpiecze-

nie maszyn i urzadzen przed mozliwo$cia niekon-

trolowanego uwolnienia energii na pracownika.

2. Zapobieganie wypadkom przy niezamierzonym
uzyciu maszyn, urzadzen, sprzetu i instalacji oraz
wejsciom w miejsca i obszary o podwyzszonym
ryzyku wystapienia wypadku.

3. Ochrona przed uszkodzeniem mienia i sprzetu.

4. Stworzenie zabezpieczen na wypadek popelnienia
bledu przez pracownika lub inne osoby zmierzajace-
go do zagrozenia wypadkowego lub niewlasciwego
prowadzenia procesu produkcyjnego lub utrzyma-

nia ruchu.

Zrédto: TOPSERW



Cho¢ LOTO nie jest obowigzujgcym systemem
w Polsce, to wiele zalecen jest wspieranych przez
normy ISO, a takze zawarte sg w odpowiednich dy-
rektywach (w tym Maszynowej), regulaminach oraz
dokumentacji techniczno-ruchowej.

Zwykle w celu przygotowywania procedur LOTO
stosuje sie sprawdzone schematy bazujace na
doswiadczeniu lub wezedniej utworzonych proce-
durach, ktére mozna zaadaptowac. W przypadku
nowych, niestandardowych sytuacjach zaleca sig
stosowac systematyke Job Safety Analysis, ktéra
polega na opracowaniu rél i kolejnosci dziatan
w przypadku nieszablonowych problemow.

LOTO nie jest systemem zamknietym — wcigz przy-
bywajg nowe produkty oraz pojawiaja sie nowe pro-
cedury zabezpieczen. Producenci konstruujg nowe
zabezpieczenia, aby ich stosowanie byto tatwiejsze,
a same urzadzenia - trwalsze i tafisze. Na rynek
wchodzg nowe produkty zabezpieczajgce/blokujace
dostep do coraz wiekszej liczby réznego rodzaju
wytacznikow, bezpiecznikow czy zawordw.

Zréznicowanie urzadzen LOTO jest olbrzymie.
Znalez¢ tu mozna klamry, blokady pneumatyki, blo-
kady zaworéw (m.in. kulowych, motylkowych, zasuw
i butli gazowych), blokady elektryczne (wytacznikow,
bezpiecznikéw, przyciskéw, wtykdw), blokady linko-
we, uniwersalne, réznego rodzaju ktédki, tancuchy.
Sa takze specjalne skrzynki do blokad grupowych,
tablice, skrzynkii torby do przechowywania blokad
a takze cate zestawy.

Wsréd firm oferujacych
tego typu urzadzenia a takze
ustugi z nimi zwigzane (audyty,
szkolenia) mozna wymienic:
Adva-Tech, ANRO, ASESOR,
AUTOMATECH, Biuro Inzy-
nierskie Fugai, Brady, Elmetal,
HORUS, HTS-Polska Strzyga,
INDUSTRIEL Piotr Augustynski,
JANEX-ELEKTRO, PB TECH-
NIK, PILZ, PNEUMAT SYSTEM,
PPE24 Przemystaw Sadolewski,
SAFETY PADLOCK, TOPSERW,
Zaopatrzenie24.pl.

Zdecydowanie tak! Dane z USA (gdzie procedury te
s obowigzujgce) wskazuja, ze unika sie w ten spo-
séb ponad 100 wypadkéw Smiertelnych rocznie oraz
ponad 50 tys. uszkodzen mienia.

Stosowanie LOTO wymusza lepsza organizacje
pracy, zwlaszcza dziatow zwigzanych bezposrednio
z Utrzymaniem Ruchu z przedsiebiorstwie. Zwykle
poprawia sie poziom bezpieczenstwa w firmie, co
sprzyja takze mniejszej absencji spowodowanej
wypadkami oraz mniejszg liczba przestojow.

Nie bez znaczenia jest takze wieksze poczucie
bezpieczenstwa personelu, ktéry korzysta z takich
rozwigzan. Pojawia sie takze wieksza odpowiedzial-
nos¢ u pracownikéw, ktérzy z LOTO korzystaja,
gdyz procedury wyraznie wskazujg, kto i za co
odpowiada.

Brady
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